
な
い
し
働
け
る
と
こ
ろ
が
な
い
」

と
い
っ
た
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

あ
る
。
何
を
言
っ
て
い
る
の
か
と

て
も
わ
か
り
辛
い
。
質
問
を
投
げ

て
も
、
答
え
が
迷
走
す
る
こ
と
も

し
ば
し
ば
だ
。
こ
の
よ
う
な
場
合

に
は
、ゆ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
、

心
の
整
理
の
お
手
伝
い
か
ら
始
め

る
こ
と
に
し
て
い
る
。す
る
と「
お

金
は
必
要
だ
け
ど
、
病
気
が
悪
化

　

甲
虫
類
の
「
ハ
ム
シ
」
の
仲
間

で
、
ト
ゲ
が
あ
る
も
の
を
「
ト
ゲ

ハ
ム
シ
（
又
は
ト
ゲ
ト
ゲ
）」
と

い
い
、
こ
の
ト
ゲ
ト
ゲ
に
ト
ゲ
の

な
い
「
ト
ゲ
ナ
シ
ト
ゲ
ト
ゲ
」
が

発
見
さ
れ
、
更
に
こ
の
「
ト
ゲ
ナ

シ
ト
ゲ
ト
ゲ
」
の
仲
間
で
ト
ゲ
の

あ
る
も
の
を
「
ト
ゲ
ア
リ
ト
ゲ
ナ

シ
ト
ゲ
ト
ゲ
」
と
い
う
ら
し
い
。

　

時
に
、「
働
き
た
い
け
ど
働
け

す
る
の
は
イ
ヤ
」、「
病
気
の
こ
と

で
周
り
に
変
に
気
を
使
わ
れ
た
く

な
い
」、「
難
病
と
い
え
ど
も
、
や

り
が
い
が
あ
る
仕
事
を
し
た
い
」

と
い
う
複
雑
に
折
り
重
な
っ
た
心

の
声
が
見
え
て
く
る
。

　

Ｕ
さ
ん
（
30
歳
Ｃ
Ｄ
）
は
、
付

き
合
っ
て
き
た
相
手
に
も
内
緒

で
、
誰
に
も
知
ら
れ
な
い
よ
う
に

と
神
経
を
と
が
ら
せ
て
生
き
て
き

　

Ｋ
さ
ん（
38
歳
Ｕ
Ｃ
）は
、現
在
、

介
護
施
設
で
働
く
５
年
目
の
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
。
昨
年
、
職
場
の

定
期
健
診
で
「
貧
血 

要
精
密
検

査
」
と
指
摘
さ
れ
、
隠
し
続
け
て

き
た
病
気
が
会
社
に
バ
レ
て
し

ま
っ
た
。
驚
い
た
こ
と
に
、
発
症

し
て
10
年
間
、
難
病
で
あ
る
こ
と

を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
、
特
定
疾
患

を
取
得
し
て
い
な
い
ば
か
り
か
、

き
ち
ん
と
し
た
治
療
も
し
て
い
な

い
と
い
う
。
直
ぐ
に
受
診
す
る
よ

う
に
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
も
、

な
か
な
か
病
院
へ
行
っ
て
く
れ
な

い
。
言
葉
を
変
え
な
が
ら
５
回
の

面
接
で
や
っ
と
の
こ
と
受
診
。
結

果
は
、「
な
ぜ
も
っ
と
早
く
来
な

か
っ
た
の
か
」
と
医
師
に
相
当
怒

ら
れ
た
と
、
苦
笑
い
し
な
が
ら
話

し
て
く
れ
た
。

　

Ｙ
氏
（
35
歳
Ｃ
Ｄ
）
は
、現
在
、

社
会
保
険
労
務
士
と
し
て
開
業
す

る
実
業
家
。大
学
１
年
で
発
症
し
、

最
初
に
「
病
気
で
自
分
は
終
わ
っ

た
」、「
就
職
も
恋
愛
も
し
て
は
い

け
な
い
」
と
思
っ
た
と
い
う
。
そ

の
後
、「
企
業
は
受
け
入
れ
て
く

れ
な
い
だ
ろ
う
」「
栄
養
剤
を
い

つ
で
も
飲
め
る
仕
事
」
な
ど
の
理

由
か
ら
、
こ
の
道
を
志
す
こ
と
に

し
た
。
何
度
も
何
度
も
失
敗
し
て

は
這
い
上
が
り
、今
が
あ
る
。「
仕

事
が
あ
る
こ
と
の
あ
り
が
た
み

は
、
病
気
に
な
っ
た
者
だ
け
が
持

て
る
価
値
だ
」
と
し
み
じ
み
語
っ

て
く
れ
た
。

　

誰
で
も
、
厳
し
い
世
の
中
か
ら

自
分
を
守
る
た
め
に
自
身
で
決
め

た
ル
ー
ル
が
あ
る
。
し
か
し
、
時

に
自
己
防
衛
の
た
め
に
つ
く
っ
た

ル
ー
ル
が
、
自
分
自
身
の
首
を
絞

め
て
し
ま
う
こ
と
が
多
々
あ
る
の

だ
。
ル
ー
ル
は
そ
の
時
々
に
合
わ

せ
て
少
し
ず
つ
、
時
に
は
大
胆
に

修
正
し
て
い
く
こ
と
も
必
要
だ
。

す
で
に
現
代
に
合
わ
な
く
な
っ
た

法
律
に
つ
ぎ
は
ぎ
し
、
ご
ま
か
し

な
が
ら
な
ん
と
か
続
け
て
き
た
が

た
め
、
多
く
の
歪
み
が
出
て
い
る

例
を
挙
げ
る
ま
で
も
な
い
だ
ろ
う
。

　

ト
ゲ
ト
ゲ
の
ト
ゲ
の
一
本
一
本
が

人
生
の
課
題
で
あ
る
。
自
分
の
ペ
ー

ス
で
一
本
ず
つ
慎
重
に
抜
い
て
い
こ

う
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
勇
気
を

振
り
絞
り
一
気
に
抜
い
て
し
ま
う

こ
と
も
必
要
か
も
し
れ
な
い
。

　

前
号
の
『
難
病
』
と
い
う
言
葉

の
重
圧
つ
い
て
付
け
足
し
を
少
々

…
…
。

第
16
回　

手
放
せ
な
い
ル
ー
ル
の
裏
に
あ
る
も
の

就労
と
IBD

中山泰男
なかやまやすお ●1964年生

17歳でクローン病発症。
小腸機能障害1種1級。
2001年熊本IBD設立。
現在は養護老人ホームの
施設長として勤務。趣味
はツーリングと全国患者会
めぐり。熊本IBD会長。
九州IBDフォーラム代表。

　

あ
る
日
の
夜
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴

び
て
い
る
と
、
突
然
、「
彼
ら
の

悩
み
は
、
難
病
と
い
う
言
葉
の
重

さ
が
要
因
な
の
だ
。
表
現
方
法
を

見
直
せ
ば
良
い
ん
だ
！
」
と
い
う

閃
き
が
天
か
ら
落
ち
て
来
た
。
嬉

し
さ
の
あ
ま
り
小
躍
り
し
た
の
を

お
ぼ
え
て
い
る
。

　

今
年
８
月
20
日
、
熊
本
県
条
例

の
「
難
病
」
表
記
の
見
直
し
に
つ

い
て
要
望
書
を
知
事
へ
提
出
し

た
。
国
内
で
は
初
め
て
ら
し
く
、

マ
ス
コ
ミ
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
。

そ
の
後
、
県
議
会
へ
「
難
病
」
と

い
う
表
記
を
改
め
る
よ
う
国
へ
意

見
書
を
提
出
し
て
欲
し
い
と
い
う

請
願
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
と
ん
と

ん
拍
子
で
採
択
さ
れ
た
。
近
々
、

政
府
へ
意
見
書
が
送
付
さ
れ
る
予

定
で
あ
る
。

た
。
そ
の
た
め
か
同
病
の
知
り
合

い
が
ひ
と
り
も
い
な
い
と
い
う
。

同
年
齢
の
患
者
を
紹
介
し
よ
う
と

患
者
会
イ
ベ
ン
ト
へ
誘
っ
て
み
た

が
、
病
気
で
あ
る
自
分
を
知
ら
れ

た
く
な
い
と
の
理
由
で
参
加
を
拒

否
。
ご
本
人
い
わ
く
「
こ
の
ま
ま

が
一
番
幸
せ
」
と
の
こ
と
。
自
分

自
身
を
守
る
こ
と
で
精
一
杯
の
よ

う
だ
。
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