
　

あ
る
晩
の
こ
と
。
看
護
師
さ

ん
か
ら
、
発
病
し
た
ば
か
り
の
Ｕ

Ｃ
患
者
Ｔ
氏
（
30
歳
）
の
相
談
に

の
っ
て
も
ら
え
な
い
か
と
の
依
頼

が
あ
っ
た
。
激
し
い
腹
痛
と
大
量

の
下
血
で
緊
急
入
院
し
て
き
た
彼

は
、
ま
じ
め
な
性
格
な
の
か
、
ベ
ッ

ド
上
に
正
座
を
し
て
待
っ
て
い

た
。
私
は
軽
く
挨
拶
を
し
て
傍
の

イ
ス
に
座
る
。
少
し
の
沈
黙
を
経

　

こ
こ
の
と
こ
ろ
、
動
悸
、
息
切

れ
に
加
え
、
日
中
に
急
激
な
睡
魔

に
襲
わ
れ
る
こ
と
が
続
き
検
査
を

し
た
と
こ
ろ
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

（
※
）
が
７
・
３
ｇ
／
dl
で
あ
っ

た
こ
と
が
判
明
。
忙
し
さ
に
か
ま

け
、
通
院
を
怠
っ
た
結
果
だ
ろ
う

と
自
省
し
つ
つ
、
輸
血
を
３
日
間

受
け
、
造
血
治
療
の
た
め
毎
夜
通

院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

て
、
Ｔ
氏
が
口
を
開
い
た
。「
私
は

ど
う
な
っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う

か
？
」。
私
は
真
顔
で
「
死
に
は
し

な
い
よ
」
と
答
え
る
。
し
ば
ら
く

し
て
「
何
が
不
安
な
の
？
」
と
尋

ね
る
と
、
ポ
ツ
リ
ポ
ツ
リ
と
身
の

上
話
を
始
め
た
。
医
療
機
器
を
取

り
扱
う
営
業
マ
ン
で
あ
る
彼
は
、

ノ
ル
マ
達
成
に
向
け
た
激
務
と
連

日
の
残
業
で
疲
れ
果
て
て
い
た
。

態
で
聞
い
た
説
明
は
頭
に
残
っ
て

い
な
い
こ
と
が
多
い
。間
を
お
い
て
、

「
生
活
に
少
し
の
制
限
が
で
き
た

け
ど
、
人
生
に
制
限
が
で
き
た
わ

け
で
は
な
い
か
ら
ね
」
と
伝
え
る
。

そ
の
後
、
み
る
み
る
と
表
情
が
明

る
く
な
っ
て
い
っ
た
彼
の
「
ま
さ

か
自
分
が
納
品
し
た
大
腸
フ
ァ
イ

バ
ー
で
検
査
さ
れ
る
と
は
思
っ
て

も
み
な
か
っ
た
」
の
言
葉
に
、
私

た
ち
は
大
笑
い
し
て
別
れ
た
。

　

し
ば
ら
く
す
る
と
、
ま
た
も
や

私
と
話
し
た
い
と
い
う
患
者
さ
ん

が
現
れ
た
。
入
院
３
週
間
目
に
な

る
Ｃ
Ｄ
患
者
Ｓ
氏
（
33
歳
）
は
、

10
年
前
か
ら
腹
痛
と
下
血
に
悩
ま

さ
れ
な
が
ら
、
な
ん
と
か
仕
事
を

続
け
て
き
た
が
、
つ
い
に
我
慢
で

き
ず
に
入
院
。
検
査
の
結
果
、
か

な
り
古
い
敷
石
状
潰
瘍
が
見
つ

か
っ
た
。仕
事
は
内
勤
の
事
務
職
。

「
難
病
だ
な
ん
て
会
社
に
言
え
な

い
」
と
嘆
き
落
ち
込
む
Ｓ
氏
に
、

「
腸
の
慢
性
疾
患
に
な
り
ま
し
た

が
、
自
己
管
理
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
き
ま
す
。
今
ま
で
通
り
仕
事
は

頑
張
り
ま
す
」
と
会
社
に
伝
え
る

よ
う
に
勧
め
た
。「
万
が
一
手
術

に
な
っ
た
と
し
て
も
問
題
な
く
働

け
る
し
、
実
際
、
私
も
そ
う
し
て

き
た
。
何
か
あ
っ
た
ら
い
つ
で
も

連
絡
く
だ
さ
い
」
と
言
っ
て
名
刺

を
渡
す
と
、
大
き
く
う
な
ず
き
、

や
っ
と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
た
。

自
分
が『
難
病
』に
な
っ
て
し
ま
っ

た
こ
と
に
大
き
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受

け
る
患
者
が
多
く
い
る
。
思
い
起

こ
せ
ば
、
私
が
過
去
に
自
殺
を
考

え
た
の
も
、「
難
病
に
な
り
人
生

が
終
わ
っ
た
」
と
悲
観
し
て
の
こ

と
だ
っ
た
。
私
は
、
Ｉ
Ｂ
Ｄ
を
説

明
す
る
時
に
『
難
病
』
と
い
う
言

葉
は
使
わ
な
い
。「
難
治
性
の
炎

症
性
疾
患
で
あ
り
、
特
定
疾
患
の

中
で
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
し
や
す

い
病
気
で
す
」
と
伝
え
る
よ
う
に

し
て
い
る
。
Ｉ
Ｂ
Ｄ
に
な
り
就
職

で
き
な
い
、
自
立
で
き
な
い
、
将

来
が
不
安
だ
、
と
連
鎖
的
に
ネ
ガ

テ
ィ
ブ
に
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
原

因
の
ひ
と
つ
に
『
難
病
』
と
い
う

言
葉
の
重
圧
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
。
そ
も
そ
も
『
難
病
』
と
い
う

言
葉
は
、
昭
和
47
年
10
月
「
難
病

対
策
要
綱
」
作
成
の
際
、
政
策
的

に
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の

で
、
医
学
事
典
に
も
な
く
、
国
際

的
に
も
存
在
し
な
い
日
本
独
特
の

表
現
で
あ
る
。い
っ
そ
の
こ
と『
難

病
』
と
い
う
言
葉
を
使
う
の
を
や

第
15
回　
『
難
病
』
と
い
う
言
葉
の
重
圧

就労
と
IBD

中山泰男
なかやまやすお●1964年生

17歳でクローン病発症。
小腸機能障害1種1級。
2001年熊本IBD設立。
現在は養護老人ホームの
施設長として勤務。趣味
はツーリングと全国患者会
めぐり。熊本IBD会長。
九州IBDフォーラム代表。

め
、「
難
治
性
疾
患
」
と
す
れ
ば

良
い
の
だ
。
会
社
に
は
、「
腸
に

難
治
性
の
持
病
が
あ
り
ま
す
が
、

大
方
の
仕
事
に
支
障
は
あ
り
ま
せ

ん
」、「
体
調
の
管
理
上
、
月
に
１

回
通
院
し
て
い
ま
す
」、「
ト
イ
レ

が
近
い
こ
と
が
難
点
で
す
」
と
伝

え
る
。
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
は
、
決
し
て
『
難
病
』
の

二
文
字
を
使
わ
な
い
こ
と
だ
。

　

ふ
と
気
付
く
と
相
談
に
の
っ
た

患
者
さ
ん
は
皆
退
院
し
て
い
た
。

何
か
あ
れ
ば
連
絡
が
あ
る
だ
ろ

う
。
私
の
他
に
３
人
、
毎
晩
通
っ

て
来
る
患
者
が
い
る
。
全
員
が
激

や
せ
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
だ
。
皆
さ

ん
今
日
も
ご
苦
労
様
で
す
。
今
週

の
検
査
で
、ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
も
８
・

５
ｇ
／
dl
ま
で
回
復
し
て
い
た
。

も
う
少
し
頑
張
ろ
う
。

「
ま
さ
か
自
分
が
難
病
に
な
る
な

ん
て
…
…
」、
事
実
を
受
け
入
れ
ら

れ
ず
、
将
来
を
見
失
っ
て
い
た
。

　

彼
の
心
情
を
じ
っ
く
り
と
聞
い

た
あ
と
で
、
初
期
治
療
の
重
要
性

や
最
新
治
療
な
ど
具
体
的
な
医
療

情
報
に
つ
い
て
話
を
す
る
と
、
か

な
り
安
心
し
た
よ
う
だ
。
病
院
側

か
ら
も
説
明
が
行
わ
れ
て
い
る
は

ず
だ
が
、
得
て
し
て
パ
ニ
ッ
ク
状

※  赤血球中のタンパク質の一種。ヘモグロビンが少ない状態を貧血という。
基準値は、男性13.0〜16.6g/dl、女性11.3〜15.5 g/dl
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